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　相馬家の祖といわれている「平将門（たいらのまさか

ど）」は今をさかのぼること一千有余年の昔、新しい軍

事力として馬の活用を考え、下総国葛飾郡小金ヶ原（現

在の千葉県北西部）の牧に野生の馬を放牧し、関八州（北

関東八ヶ国）の兵を集め、野馬を敵兵に見立てて追い捕

らえる軍事訓練を行いました。また、捕えた馬を神前に

奉じ、妙見の祭礼として行いました。これらが相馬野馬

追の始まりといわれています。

　その後、元亨 3 年（1323 年）、相馬氏は奥州、行方群（※

現在の南相馬市）に移り住んでからも、代々の相馬領主

が、明治維新までこの行事を連綿と続けたのです。

　今年は、7 月 29 日（土）～ 31 日（月）までの 3 日

間開催され、7 月 28 日（金）には、総大将出陣祝いの

宴が行われ、古式砲術の演武も予定されております。
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　今回で 3 回目となる「東北復興水産加工品展示商談
会 2017」が、仙台市の仙台国際フォーラムにおいて開
催され、当所からは㈱マルリフーズと㈱サンエイ海苔が
出展した。開会式では、主催者を代表して東北六県商工
会議所連合会の鎌田宏会長が、「水産加工業者の震災後
の売上げ回復が進んでいない状況に触れ、この展示商談
会において販路の回復・拡大に取り組んでほしい」と挨
拶した。当展示商談会には、青森、岩手、宮城、福島、
茨城 5 県の水産加工会社 114 社が出展し、国内外のバ
イヤーに商品を売り込んだ。各社は、展示ブースで、商
品を PR したほか、バイヤーとの個別商談会にも臨んだ。
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HP の作成は、ぜひ当社へ‼

東北電力（株）相双営業所
当社ホームページは

http：//www.ｔohoku‐epco.co.jp/

平成 28 年度事業報告・収支決算を承認
－第 137 回通常議員総会－

６/27

　総会に先立って開催された常議員会では、通常議員総
会への提出議案や、新規会員加入承認について審議され
原案の通り承認された。また、常議員会終了後には平成
28 年度福島県経済功労章の伝達が行われ、草野清貴会
頭より常議員会出席の荒武士常議員に表彰状が手渡され
た。
　受賞者は、下記のとおりです。（敬称略）
○福島県経済功労章

6 月期常議員会開催６/27

■プラスチックリサイクル業
■廃棄物収集運搬業
■浄化槽メンテナンス業

株式会社

中 村 環 境
代表取締役　森松秀一

本　　社　相馬市中村字川原町 70-2
　　　　　　　緯 0244－35－2351
相馬工場　相馬市光陽１丁目 2-23
　　　　　　　緯 0244－32－1112

吉野復興大臣に新商品の説明をするサンエイ海苔の立谷氏

　「第 137 回通常議員総会」が当所大会議室で開催され、
役員・議員 43 名が出席した。
　冒頭、草野清貴会頭は、「今後交流人口の拡大策は観
光振興の要となる。当所においても観光担当のセクショ
ンを設置し、観光振興委員会や物産振興委員会の組織を
した。全国商工会議所観光振興大会が来年度は会津若松
市で開催となることから、当所としても全面的に支援し、
相馬市においても新たな産品開発や観光振興策を広域的
に連携しながら取り組んでいきたいので役員・議員にも
協力を求める」と挨拶を行った。
　議事では平成 28 年度の事業報告において、早期復旧・
復興及び地域経済再生に向け、重点的に取り組んできた
中心市街地活性化対策事業や地域振興・産業振興事業、
意見・要望活動や部会・委員会活動報告、更に一般会計
と 7 つの特別会計収支決算報告についての 9 議案につ
いて詳細を説明し、いずれも原案の通り承認された。
　また、通常議員総会終了後、場所を N リゾート福島
に移し「通常議員総会懇親会」と 5 月 11 日に顧問であ
る佐藤信夫氏が福島県知事表彰（商工功労者）を受賞し
たことによる「祝賀会」を併せて行った。来賓には立谷
秀清相馬市長はじめ佐々木秀三振興局長、植村相馬市議
会議長、只野産業建設常任委員長らにご臨席を賜り、盛
況のうち総会懇親会と祝賀会を終了した。

㈱アサヒビルメンテナンス
代表取締役

荒　 武 士

常議員

㈲ホテルふたばや 
代表取締役

羽 柴 幸 洋

議　員

水産加工品展示商談会に出展
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　相馬商工会議所女性会主管で「第 12 回 e 顔（いーかお）
プロジェクト」を実施した。
このプロジェクトは、地域の環境美化の一環として行っ
ており、明るく元気に「笑顔」「いい顔」の輪を広げた
いとの願いを込め取り組んでいる。
　当日は、作業すると汗ばむほどの暑さとなったが三國
実加会長はじめ会員約 30 名が参加し、赤や紫色の日日
草と黄色とオレンジのマリーゴールドを「e 顔プロジェ
クト」のステッカーが貼られたプランターへ一つ一つ丁
寧に植栽し、事前に申し込みのあった会員事業所 56 社
へ手渡した。

女性会第 12 回　顔プロジェクトe

　平成 29 年定時総会が、ホテルふたばやにおいて会員
15 名参加のもと開催された。
　はじめに、立谷耕一会長（総合衣料たちや）が挨拶し、
続いて相馬税務署 大川幸良署長、相馬商工会議所 草野
清貴会頭から祝辞を頂いた。
　議事では、平成 28 年度事業報告並びに収支決算、平
成 29 年度事業計画（案）並びに収支予算（案）につい

相馬青色申告会平成 29 年定時総会開催6/9

　当所大会議室において相馬地区警察官友の会通常総会
が開催された。
　この組織は市民各層の会員で組織されており、警察官
の士気高揚及び社会秩序の確立に貢献するため、日頃活
動している。
　総会では平成 28 年度の事業報告 ･ 収支決算並びに平
成 29 年度の事業計画（案）・収支予算（案）が原案の
とおり承認された。
　また、相馬警察署から①平成 28 年度における各種術
科大会結果及び表彰報告、②管内犯罪発生・検挙状況、
③交通事故発生状況、④復興支援係の業務について担当
幹部から説明を頂き、市民の安全確保に全力で取り組ま
れていることを改めて認識した。
　総会終了後には晴風荘において懇親会が開催され、署
員に対する日頃の労をねぎらい、貴重な交流の場となっ
た。
　また、当会場に於いて夏の交通安全運動並びに夏祭り
雑踏警備激励、署員士気高揚並びにウルトラ警察隊に対
する激励を行なった。ウルトラ警察隊は震災以降、警視
庁をはじめとする県外の警察官が被災地復興支援を目的
に出向し、相馬管内に於いて治安維持強化のため活動を
行っている警察官である。

相馬地区警察官友の会通常総会開催６/14

　第 3 回「メガ得500」におけるスタンプラリー抽選会が
行われた。この事業は当所商業部会が中心市街地の活性

第３回メガ得 500 スタンプラリー抽選会
～当選者３０名に 1,000 円分の商品券プレゼント～

６/8

化を目的に実施している事業で
ある。
　抽選会では、只野部会長、和
田山専務理事らが応募者の中か
ら 30 名の当選者を抽選した。
当選者には当事業加盟店で使用
できる 1,000 円分の商品券が
贈られた。

抽選を行う只野部会長（右）
と和田山専務理事（左）

て審議され原案通り承認された。また、総会終了後には
同会場にて懇親会が行われ、出席者が親睦を深めた。６/8
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　 N リゾート福島において、相馬市連合商栄会 第 51
回定時総会が開催された。平成 28 年度の事業報告 ･ 収
支決算並びに平成29年度の事業計画（案）・収支予算（案）
が審議され、原案のとおり承認された。
　総会終了後には、来賓として立谷秀清相馬市長をはじ
め、植村相馬市議会議長や当所草野会頭など総勢 9 名
の来賓をお迎えし、創立 50 周年記念式典を同会場にて
開催した。
　式典では、西村年晴会長が、震災後の厳しい状況にお
いても街中に人を呼び戻そうと取り組んできた状況を説
明し、今後も市や商工会議所と協力して街中の活性化に
取組んでいきたいと式辞を述べた。また、参加者には記
念事業特別委員会（亀谷正哲委員長）が作成した「相
馬市連合商栄会　50 年のあゆみ」の記念誌が贈られた。
乾杯後のアトラクションには、テレビなどで活躍する芋
洗い熊係長によるものまねパフォーマンスが披露され、
会場は、笑いの渦に包まれ、記念式典を盛り上げた。

第 51 回定時総会と創立 50 周年を祝う　
　　　相馬市連合商栄会

６/19

　本年も相馬夏まつりを開催いたします。詳細は、下記
の通りとなっておりますので、奮ってご参加いただきま
すようご案内いたします。

◆相馬野馬追
【総大将出陣祝いの宴】

●開催日時  平成 29 年 7 月 28 日（金）
  ・相馬野馬追出陣安全祈願祭
        （相馬中村神社社務所／午後 1 時 00 分～）
  ・総大将出陣祝いの宴
        （相馬中村神社境内／午後 1 時 20 分～）
●内容
  ①相馬中村藩古式砲術演武（相馬外天会）
  ②相馬流山踊り演舞（相馬民謡同好会）
  ③相馬太鼓演舞（相馬高校太鼓部）

【ギャラリーサービス】
●開催日時  平成 29 年 7 月 29 日（土）
  ・御発輦祭（相馬中村神社／午前 7 時 45 分～）
  ・出 陣 式（相馬中村神社境内／午前 8 時 35 分～）
  ・宇多郷勢出陣（長友グラウンド／午前 9 時 30 分～）
●内　　容　野馬追騎馬行列実況解説（市街地 5 ヶ所）
　　　　　　及び行列マップ配布

◆第 44 回相馬盆踊り大会 
●開催日時　　平成 29 年 8 月 13 日（日）・14 日（月） 
●開催場所　　市民のひろば
●内　　容  
　13 日（日）　①相馬盆歌大会（13:00 ～）
　　　　　　　②オープニングイベント（17:00 ～）
　　　　　　　③子供団体・仮装踊り（18:10 ～）
　　　　　　　④表彰式
　　　　　　　⑤うちわ抽選会
　　　　　　　⑥花火打上
　14 日（月）　①オープニングイベント（17:00 ～）
　　　　　　　②大人団体踊り（18:40 ～）
　　　　　　　③相馬盆歌大会入賞者唄披露
　　　　　　　④表彰式
　　　　　　　⑤うちわ抽選会
　　　　　　　⑥花火打上
●問合せ先　　相馬夏まつり運営委員会
　　　　　　　（相馬市観光協会内 志 35-3300）
　※内容については変更になる場合があります。
　※両事業共にドローン撮影は禁止とさせていただきます。

相馬夏まつり開催のご案内
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　今年も地元Ｂ級グルメの祭典、Ｙ - １グルメグランプ
リを開催します。今回は、東北中央自動車道（福島～米
沢間）が開通することを記念して、福島からも絶品グル
メが出店します。出場する全２７店舗が腕によりをかけ
て準備しておりますので、お誘い合わせのうえぜひご来
場ください。
■日　　時：平成２９年７月１６日（日）
　　　　　　10：00 ～ 17：00（入場無料・雨天決行）
■場　　所：松川河川敷（米沢市立病院東側）
■販売方法：販売品はチケットと引き換えになります。
　　　　　　※イベント当日にチケットを販売いたしま
　　　　　　　すので、ぜひお越しください。
■内　　容：①地域食材や特産品を用いた名物料理・
　　　　　　　創作料理の販売
　　　　　　②上記販売品の人気投票とグランプリの
　　　　　　　決定
※詳しい内容については、米沢商工会議所青年部ＨＰを
ご覧ください。

福島市制施行 110 周年記念・福島商工会議所創立 100 周年記念

第 48 回福島わらじまつり
　東北中央自動車道（福島～米沢間）　平成 29 年度開通記念

第８回Ｙ―１グルメグランプリ開催

　福島・相馬・米沢も３商工会議所では、平成 32 年度に全線供用開始予定の「東北中央自動車道」を活用した３都
市間の交流人口の拡大を視野に、各会議所会報において相互の各種イベントの紹介を行っております。ぜひ各市へ足
を延ばしてみてください！

福島・米沢広域観光ＰＲ

■会　　　場：国道 13 号 信夫通り
■お問合わせ：福島わらじまつり実行委員会
　　　　　　　TEL:024-536-5511
　　　　　　　http://www.fmcnet.co.jp/waraji/

晩御飯のおかず
おいしい

7

　このコーナーでは、旬の食材を使った手軽でおいしい
晩御飯に合う料理の紹介を行います。
　今回は、かぼちゃやナスを使った「ラタトゥイユ」をご紹介しま
す。難しそうなラタトゥイユがパパッと簡単にできます！冷めても
美味しいので、作り置きにも便利です。パンに乗せても美味しい！
　おいしい夏野菜を沢山とって夏バテ解消で暑い夏を乗りきり
ましょう。 

玉ねぎ1個を半分ずつ異なる切り方にすることで、甘みと旨みがより引き立ちます。
煮込めば煮込むほど具材の味が凝縮して美味しいラタトゥイユに仕上がります！ 
夏野菜としてズッキーニを入れてもいいし、フレッシュトマトで作ってもいいですね。

かぼちゃとなすの
　　　ラタトゥイユ

おすすめ

    ポイント

（作りやすい分量）  
かぼちゃ 
なす
玉ねぎ 
ベーコン（ハーフサイズ） 
にんにく
オリーブオイル
カットトマト缶
　　　（ホールでも◎） 
コンソメ顆粒  
砂糖 
塩、コショウ 

①かぼちゃはタネをスプーンで取り除く。５ミ
　リ幅に切り、さらに食べやすい大きさに切る。 
②なすは 5 ミリ幅の輪切りにする。 
③玉ねぎは 1/2 個はみじん切り、もう 1/2 個は
　２センチ角に切る。 
④ベーコンは１センチ幅に切る。 
⑤にんにくはみじん切りにする。 
⑥鍋にオリーブオイルをひき、にんにくを入
　れ、香りがしてきたらベーコンを入れる。 
⑦かぼちゃと玉ねぎを入れ、油が回ったら 5
　分程度フタをする。 
⑧かぼちゃに火が通ってきたら、なす、トマト
　缶、コンソメ顆粒、砂糖、塩、コショウを入
　れ、フタをして煮込む。すべての具材に火が
　通ったら、最後に味見をして完成。

1/4 個 
2 本 
1 個 
4 枚 
1 片 

 大さじ 1～ 

1 缶 
小さじ 1～ 

小さじ 1 
少々 

米沢福島

日　時 内　　　　　　容
８月４日 ( 金 )
１６: １５～

　長さ１２ｍ、重さ２ｔの大わらじが会場をね
り歩き、わらじおどり集団がわらじ音頭に合わ
せてコース内を華やかに踊ります。引き続いて、
ヒップホップ調のダンシングそーだナイトを情
熱的にフィナーレまで踊ります。また、相馬騎
馬隊 ･ 米沢鉄砲隊 ･ 台湾民族舞踊団が特別出演
します。

８月５日 ( 土 )
１７: ２５～

　小学生による子供わらじ競走が元気に行われ
たあと、女性の部・一般の部のわらじ競走が勇
壮に行われます。引き続いて、ヒップホップ調
のダンシングそーだナイトを情熱的にフィナー
レまで踊ります。
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７月 行事予定

東京電力㈱原発事故による
損害賠償相談会のご案内

● 開  催  日　7 月 5・12・19・26 日（水）
● 受付時間　午前 10 時～午後４時
● 会　　場　相馬商工会議所　第３会議室
● 問合せ先　志 0120 － 926 － 404

放射性セシウム検査実施中 !!
　市内の食品加工業者を対象に、 無料で検査を実施
しています。 どうぞご利用ください。 

　 事 業 所 名 　 　代表者　 　 業 　 種 　
岩 崎 住 設 岩 崎 孝 行 建 築 業
キ ン グ 印 刷 ㈱ 伊 東 邦 彦 製 造 業
衆 園 和田山智江 通 信 販 売
大 嶋 鳶 工 業 ㈱ 大 嶋 隆 也 鳶 工 事
S A R A R I 大 迫 文 彦 飲 食 業
ボディケア＆フェイスケアサロン Alohi 鎌 田 隆 子 リラクゼーション
㈱ 中 越 興 業 福 島 営 業 所 桑 原 信 幸 建 設 業
鹿 島 総 業 ㈱ 中 野 勝 己 ゴ ル フ 場
相馬エネルギーサポート㈱相馬事業所 吉 川　 剛 倉 庫 業
㈱ 渥 美 建 設 興 業 渥 美　 仁 建 設 業
㈲ ハ ー ト・ ア ン ド・ ハ ー ト 山 本 恵 一 保 険 代 理 店 業
松 蔵 技 建 ㈱ 松 原 岩 夫 土木・建設・浚渫
自家製麺ラーメン　もりきや 森　 力 也 ラ ー メ ン 店
N o a 新 保 陽 子 飲 食 店

新入会員紹介 平成 29 年 1 月 21 日～ 6 月 20 日

( 独 ) 工 業 所 有 権 情 報 ・ 研 修 館 事 業 実 施 ： 一 般 社 団 法 人 福 島 県 発 明 協 会 http//www.fukushima-i.org

福 島 県 知 財 総 合 支 援 窓 口 電 話 ： ０２４－９６３－０２４２
〒 9 6 3 - 0 2 1 5   郡 山 市 待 池 台 1 - 1 2 福 島 県 ハ イ テ ク プ ラ ザ ﾞ ２ F

■ 県 内 唯 一 の 知 財 ワ ン ス ト ッ プ 相 談 支 援 窓 口 ■ ま ず は お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い

特 許 商 標 意 匠 営業秘密 著 作 権 地理的表示

技術･ネーミング･デザイン･ノウハウなどの保護･活用方法についてお悩みはありませんか？

○窓口支援担当者がその場で適切なアドバイス ○高度な課題には必要に応じて専門家を活用
○県内の各中小企業支援機関と連携 ○中小企業等への訪問も行います

～相馬市からのお知らせ～
　市は、市内の観光情報や、事業者情報などを一元化
して情報発信できる HP として「相馬よろず街道絵図
帖」を昨年 4 月よりオープンしています。
　この HP は、相馬市を訪れる方々が、当市へ訪れる
際の参考となり、市民の方々にも有益な情報を発信で
きる情報サイトを目指しています。
　今後、本 HP をより魅力的なものにするため、市内
事業者の方々のご登録をお待ちしております。
　不明な点につきましては、ご気軽にご連絡ください。
●問合せ先　相馬市観光課商工労政係　志 37-2154

登録事業所募集中‼

日（曜） 行　　事 時間 場　　所
 3（月）     

～ 4（火）生活習慣病検診 8:00 相馬商工会議所

4（ 火 ）日本政策金融公庫金融相談会 11:00 相馬商工会議所
5（ 水 ）サービス業部会第 1 回飲食マップ制作委員会 13:30 相馬商工会議所

7（ 金 ）第 32 回山形県商工会議所青年部
連合会 会員大会 長井大会 14:30 山形県長井市　

タスパークホテル
いわき商工会議所創立 50 周年
記念式典・祝賀パーティー 16:00 いわき市・いわきワシ

ントンホテル椿山荘
相馬商工会議所女性会 第 4 回「相馬流れ山」講習会 19:00 相馬商工会議所

10（ 月 ）正副会頭会議 10:00 相馬商工会議所

11（ 火 ）東北六県商工会議所
女性会連合会総会 米沢大会 8:00 山形県米沢市・

グランドホクヨウ
日本政策金融公庫金融相談会 11:00 相馬商工会議所

18（ 火 ）日本政策金融公庫金融相談会 11:00 相馬商工会議所
19（ 水 ）相馬商工会議所青年部 第 4 回理事会 19:00 相馬商工会議所
25（ 火 ）日本政策金融公庫金融相談会 11:00 相馬商工会議所

相馬商工会議所女性会
創立５０周年記念事業実行委員会 13:30 相馬商工会議所

今 月 の ふ る さ と 行 事

日（曜） 行　　事 時　間 場　　所
28（金）相馬野馬追総大将出陣祝いの宴 13:20 相馬中村神社

29（土）相馬野馬追総大将出陣 8:35 相馬中村神社
 29（土）     
～31（月）相馬野馬追 7:45 相馬中村神社


