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青年部「福相米 YEG 広域連携事業交流会」
相馬で開催

���� �0���� 女性会  第 25 回 e 顔プロジェクト
　事業継続力強化計画策定セミナー（主管：中小企業相
談所）を当所大会議室にて開催した。当セミナーは簡易
版 BCP とも言われる「事業継続力強化計画」の策定を
目的に、中小企業基盤整備機構東北本部 中小企業アド
バイザー 岩佐克之氏を講師に迎え実施した。
　この制度は、中小企業が策定した防災・減災の事前対
策に関する計画を経済産業大臣が認定するもので、認定
を受けた中小企業は、税制措置や金融支援、補助金の加
点などの支援策が受けられるメリットがある。さらに、
今後グループ補助金申請には「事業継続力強化計画」の

支援施策・経営分析講習会
支援施策・事業計画講習会

　標記講習会（主管：中小企業相談所）を当所会議室に
て開催した。この講習会は、持続化補助金をはじめとす
る各種補助金申請にも役立つ事業計画書づくりを目的に
行うもので、両日とも㈱エイチ・エーエルの坂口勝啓氏

（公認会計士・税理士）を講師に迎え実施した。
　10 月 25 日は、経営分析を中心に自社の強みや弱み
を把握することの重要性を学んだほか、決算書を基に自
社の財務分析を行い、更なる理解を深めた。
　11 月 21 日は、事業計画づくりを中心に、経営理念
や経営分析の重要性のほか、新たな取組みを精査し実現
するための課
題 等 を 学 ん
だ。両日を通
し、参加者は
事業計画策定
について理解
を深めた。

　米沢商工会議所青年部主催の「福島・相馬・米沢 YEG
広域連携事業交流会」が N リゾート福島にて開催され、
本会から飯塚哲夫会長はじめ会員 13 名が参加した。
　研修会は「SOMA シーサイドフェスティバル 2023 か
ら学ぶ」と題し、実行委員長の伊藤順一郎氏（当所青年
部理事）がイベントでの新たな取組み等を発表した。
　引き続き行われた懇親会では、各地域における YEG
の活動状況や課題を共有し、有意義な交流会となった。

事業継続力強化計画策定セミナー

�µ�Ù�”�À�;
¼�w�]�«���x

�ß�����������������y

ñ�a�]
ì
��¢�¤���È	ý�Ê������
�5 �&�-�•�������� �µ�� �� �µ��������
�'�"�9�• �������� �µ�� �� �µ��������

���� �0����

���� �0��

���� �0����
���� �0����

　当所女性会主管で「第 25 回 e 顔プロジェクト」を実
施した。
　このプロジェクトは、明るい街づくり・地域の環境美
化の一環として行っており、明るく元気に「笑顔」「い
い顔」の輪を広げたいとの願いを込めて取り組んでいる。
　当日は会員 10 名が参加し、荒井町～桜ヶ丘のアジサ
イ植樹箇所で除草や追肥、「e 顔プレート」付け替え作
業を行ったほか、当所玄関前の花壇やプランターにビオ
ラなどを植栽した。

認定取得が
必 須 と な
る こ と か
ら、参加者
は講師の話
を熱心に聞
き入ってい
た。
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家電販売・修理

代表　武田一奉
相馬市中村字新町 57-1
TEL.0244―35－2245
FAX.0244－35－1008

リフォーム

　10 月 29 日に開催された『第 14 回調味料選手権 2023』発表会で、
㈱マルリーフーズの「松川浦かけるあおさ」が総合２位に選ばれた。
　このイベントは、調味料の魅力を広めるために（社）日本野菜ソ
ムリエ協会が主催するもので、今回は過去最多 211 品がエントリー。
調味料ソムリエら食の専門家による一次専門家食味審査会を通過し
た 50 品を、一般来場者による投票と同時開催の販売会による販売数、
一次専門家食味審査会での得点等を加味した上で順位を決定した。
　「松川浦かけるあおさ」は、松川浦産の乾燥あおさにニンニクやご
まを加えたサクサク食感のオイル漬けで、当所推奨物産品「相馬逸品」
にも認定されています。是非ご賞味ください。

㈱マルリフーズ「松川浦かけるあおさ」
第 14回調味料選手権 2023 総合２位‼

・パレット

・緩衝材

・各種ダンボール

・発砲スチロール

・コンテナーボックス

『1ケースから作れます』

「がんばろう相馬！スーパープレミアム商品券」
第 3 回換金スケジュールのご案内

受付時間：9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
振 込 日：令和 5 年 12 月 20 日（水）
■問合せ先　業務課　志 36-3171

請求期間
　令和5年12月1日㈮～ 8 日㈮

時間外労働の上限規制

準備は進んでいますか︖

建設業に携わる皆さま

※災害の復旧・復興の事業については、③は適用されません。

令和６ 年４月１日から
建設業に時間外労働の上限規制が適用されます
建設業に関する上限規制

上限

① 時間外労働１か月 時間を超える回数 年間６回まで

② 時間外労働（休日労働含まず） 年間 時間まで

③ 時間外労働・休日労働を合わせて 時間未満
時間以内

詳細は「上限規制特設ページ」をご覧ください。

上限規制　建設業

　当所では、年末年始の休業を令和 5

年 12 月 29 日（金）から令和 6年 1月

3 日（水）までとさせて頂きますので、

よろしくお願い申し上げます。
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福島

福島・米沢の情報コーナー　東北中央自動車道〔相馬⇔福島⇔米沢〕

米沢 シーズン到来！！
天元台高原スキー場OPEN

2023 光のしずくイルミネーション

　福島市の冬の風物詩
「光のしずくイルミネー
ション」が今年も開催さ
れます。
　JR 福島駅前東口広場
をはじめ、中心街のパセ
オ通りと周辺がライト
アップされ、約 20 万球
の LED が冬の福島を幻
想的に彩ります。
　暖かい服装でぜひお越
しください。
■点灯期間
　令和 5 年12月1日㈮～
　令和 6 年 1 月31日㈬
　毎日午後 5 時～午後
　11 時に点灯します。
■場　　所　
　JR 福島駅前東口広場、
　パセオ通りおよび周辺

　標高 1,350m から 1,820m までのゲレンデを有する
天元台高原スキー場。シーズン中はサラサラのパウダー
スノーを滑走することができ、県内外からのファンも多
いです。ゲレンデの特長は初級者から上級者まで幅広く
楽しめるコースが整備されていることや GW 頃まで春
スキーを楽しむことができることです。最長で 6km の
コースを滑り降りることもでき、大人から子どもまで楽
しんでいただけること間違いなし！！
　ぜひ豪雪地米沢の冬を堪能してみてください。
■期　　間　令和 5 年 11 月 23 日㈯～
　　　　　　　　　　令和 6 年 5 月 7 日㈰
■営業時間　ロープウェイ 8:20 ～ 17:00
　※土・日・祝日はロープウェイ 8:00 より営業いたします。
■料　　金：パスポート 1 日券 ( 大人 )5,200 円 ( 税込 )
　※ロープウェイ乗車も含みます。
　※スキーやスノーボードのレンタルも行っております。
■お問い合わせ
〒 992-1461 山形県米沢市李山 12118-6
志 0238-55-2236( 天元台高原 )

[ フォトコンテストも開催 ]
■応募期間　12 月 1 日㈮～ 12 月 25 日㈪
■イルミネーション、フォトコンテストに関する
　お問合せ・お申込み
　㈱福島まちづくりセンター
　志 024-522-4841（平日 9：00 ～ 17：00）

光のしずくフォトコンテスト
2018 金賞「星降るパセオ」
= ㈱福島まちづくりセンター提供 =

　このコーナーは、相馬・福島・米沢 3地域の活性化を目的に相互の「観光情報」を掲載しております。

● 小売業は、物価高で買い控えが続く中、人手不足に伴う人
　件費の増加等で悪化した。サービス業は、物価高による生活
　関連サービスの需要停滞で横ばい圏内で留まり、卸売業は、
　小売・サービス業からの引き合い減少でほぼ横ばいとなった。
　製造業は、自動車関連が好調な一方、エネルギー価格の高騰
　によるコスト増が全体を押し下げ、建設業は、公共工事の受
　注増で改善を示すも力強さを欠いている。
● エネルギー価格の高騰や最低賃金の上昇等でコスト増が継
　続する中、これに見合った十分な価格転嫁が行えていない。
　また、深刻な人手不足に加え、インボイス制度等の諸課題へ
　の対応も重なり、中小企業の業況は悪化に転じた。 

●先行き見通しDI は、▲ 14.6（今月比▲ 4.1 ポイント）

●インバウンドを含む観光需要拡大への期待感が伺える一方、
　長引く物価高による一層の買い控えが懸念される。また、最
　低賃金を含む人件費の増加や円安の伸長等で収益圧迫が続く
　中、中東情勢の緊迫でさらなるコスト増が危惧される。
●十分な価格転嫁も行えていない中、働き方改革を含む深刻な
　人手不足への対応など企業経営の足かせは多く、中小企業の
　先行きは厳しい状況が続く。

【全国】
業況 DI は、物価高とコスト増の継続で悪化
先行きは、さらなるコスト増や人手不足等で厳しさ続く

●全産業合計の業況 DI は、▲ 10.5（前月比▲ 1.5 ポイント）

商工会議所早期景気観測 （2023 年 10 月調査結果）LoboLoboLobo

●東北は、ほぼ横ばい。建設業では、近年多
　発する豪雨災害の復旧工事等により、公共
　工事の受注が堅調に推移し、売上・採算が
　改善した。小売業では、商品の仕入価格や
　電気代の高騰に加え、物価高による日用品
　の買い控えが継続しており、商店街を中心
　に売上・採算が悪化した。コロナの５類移
　行後の客数増加に対応するための人手が集
　まらないという声も聞かれた。

ブロック別の動向【東北】➡

業況 DI の推移（全国）（※DI ＝「好転」の回答割合ー「悪化」の回答割合）

2022 年 2023 年 先行き
見通し

10 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 ～ 1 月

全産業 ▲ 20.7 ▲ 6.2 ▲ 8.9 ▲ 9.8 ▲ 8.9 ▲ 9.0 ▲ 10.5 ▲ 14.6

建　設 ▲ 29.9 ▲ 17.0 ▲ 17.8 ▲ 19.2 ▲ 18.8 ▲ 16.5 ▲ 14.3 ▲ 13.1

製　造 ▲ 20.1 ▲ 9.2 ▲ 8.8 ▲ 4.1 ▲ 5.6 ▲ 8.5 ▲ 9.3 ▲ 14.8

卸　売 ▲ 21.1 ▲ 11.0 ▲ 13.2 ▲ 20.9 ▲ 22.6 ▲ 19.7 ▲ 20.6 ▲ 20.2

小　売 ▲ 29.4 ▲ 13.8 ▲ 16.7 ▲ 18.5 ▲ 12.7 ▲ 9.2 ▲ 16.0 ▲ 19.2

サービス ▲ 8.1 11.9 4.7 2.4 3.4 0.2 0.0 ▲ 9.0
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発行所　相馬商工会議所　広報委員会 〒 976-0042 福島県相馬市中村字桜ヶ丘 71　TEL （0244）36-3171　FAX （0244）36-3184

　　　　　　　　　　　　ホームページ　http://www.somacci.com　e-mail info@somacci.com　　　　　

■日　　時　12 月 14 日（木） 13：00 ～ 17：00
■場　　所　相馬商工会議所 ２階 第三会議室
　　　　　　※社会保険労務士による無料相談
■問合せ先　中小企業相談所 　志 36-3171

労務相談会のご案内

年末調整個別指導会のご案内

●開   催  日　令和 6 年 1 月 4 日（木）～ 1 月 22 日（月）
●開催時間　 9：00 ～ 16：00
●開催場所　相馬商工会議所 １階 商工サロン
●問合せ先　中小企業相談所　　志 36-3171　

相馬商工会議所

【ご利用できる方】
・１年以上事業を行い、商工会議所の経営指導を原則
　6 ヶ月以上受けている方
・所得税（法人税）、事業税、住民税を完納している方
　○商業・サービス業（従業員 ５ 人以下）
　○建設・製造業　他（従業員 20 人以下）

★融資（貸付）限度額

★年利（Ｒ 5. 1 1 . 1 現在）

★返済期間 ★担保・保証人

2,000 万円

運転資金
設備資金 1.20%

東日本大震災に対応する
「災害マル経」（金利－ 0.9%）
「設備資金貸付利率特例制度」
（金利－ 0.5%）

運転資金　 ７ 年以内
設備資金　10 年以内 不　要

“ マル経資金 ”

日本政策金融公庫による金融相談会
　創業資金や運転・設備資金など、事業に必要な資
金に関して毎週火曜日ご相談承ります。事前にお電
話にてご予約下さい。
※下記の日程で対面式による相談会を開催しており
　ます。
●開 催 日 12 月 5 日・12 日・19 日・26 日（火）
●受付時間　11：00 ～ 15：00
●会　　場    相馬商工会議所 2 階  第三会議室
●問合せ先 中小企業相談所志 36 － 3171

INPIT知財総合⽀援窓⼝
知財のことならご相談ください

（相談・⽀援は無料です）
TEL 024-963-0242
⼀般社団法⼈福島県発明協会

特 許

意 匠

商 標

著作権

セミナーのご案内
　受講料無料です。ぜひご参加ください。

●DX推進のための IT 活用講習会
開 催 日：12 月 19 日（火）13:30 ～ 15:30
開催場所：相馬商工会議所 2 階　大会議室
講　　師：株式会社エイチ・エーエル

　　　　　　渡邉奈月氏
　　　　　　（中小企業診断士、情報処理技術者）

●会社の未来を誰に託しますか？
　～事業承継を円滑に進めるためには～
開 催 日：12 月 22 日（金）13:30 ～ 15:30
開催場所：相馬商工会議所 2 階　大会議室
講　　師：福島県事業承継・引継ぎ支援センター

　　　　　　若菜正典氏

●問合せ先：中小企業相談所　志 36-3171

　年末調整とは、毎月の専従者・従業員の給与、賞与
から差し引かれた所得税と、1 年間の給与総額に対す
る年税額との差額を精算するもので、専従者・従業員
にとって確定申告に代わる大切な手続きです。商工会
議所では、次のとおり年末調整個別指導を行います。


